SISTEMA DE REFERENCIA Y CONTRAREFERENCIA
FORMATO UNICO

[REFERENCIA] [CONTRAREFERENCIA] [EGRESO] No. EXP. 150717123114

NOMBRE DEL PACIENTE: MARIA GUADALUPE PEREZ HERNANDEZ
FECHA DE NACIMIENTO 04/12/1983

SEX0O FEMENINO
DOMICILIO : DOM. CON. SN SAN SEBASTIAN DE LAS BARRANCAS NORTE
TELEFONO . 4271240541

RESPONSABLE : ARMANDO PAZ HERNANDEZ

NO. AFILIACION : 0642095190790

PARENTESCO : ESPOSO

6.—- MEDICAMENTOS EN RECETA. .
7.- DIETA NORMAL, EVITAR ALCOHOL, TOMAR ABUNDANTE AGUA SIMPLE.

RESUMEN CLINICO Y TRATAMIENTO

_____,...___._______..._.._.._____.._.____....________.._____________...__.___..___--.._1—__.._._._.._.__.__..._____,_—

NOTA .DE  EGRESO GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

NOMBRE: MARTA GUADALUPE PEREZ HERNANDEZ )
EDAD: 36 ANOS. - | /s
FECHA DE INGRESO:: 30/04/20 o iu’ci(auﬁfb

FECHA DE EGRESO: 02/05/20 ‘ B
Bk Blvllg Gle

DIAGNOSTICO DE INGRESO: SALe J “

_QUISTE GIGANTE DE OVARIO DERECHO TORCIDO

DIAGNOSTICO DE EGRESO:

_QUISTE GIGANTE PARATUBARIO DERECHO TORCIDO

-PO LAPE MAS SALPINGOOFORECTOMIA DERECHA

PACIENTE DE 36 ANOS QUE INGRESA POR REFERIR DOLOR DE TIPO OPRESIVO EN FOSA ILIACA DER
ECHA, SIN IRRADIACIONES, NIEGA NAUSEA O VOMIMIO, EN ESTE MOMENTO SIN DATOS DE BAJO GA
STO O VASOESPASMO. ACUDE A MEDIO PRIVADO DONDE SE REALIZA USG ENCONTRANDO QUISTE SIMP
LE DE OVARIO, MOTIVQO POR EL QUE ACUDE A URGENCIAS DE GINECOLOGIA.

AL INTERROGATORIO PACIENTE SE REFIERE ASINTUMATICA.

SIGNOS VITALES

TA: 110/71, FC: 70, FR: 19, 7% 36* C.

A LA EXPLORACION FISICA ENCUENTRO PACIENTE ALERTA, CONSCIENTE, ORIENTADA EN S5US TRES

ESFERAS NEUROLOGICAS, CON ADECUADA COLORACION DE PIEL Y TEGUMENTOS, MUCOSAS BIEN HIDR
BTADAS, CARDIOPULMONAR SIN COMPROMISO APARENTE, MAMAS ASIGNOLOGICAS, TURGENTES, LACTO
POYETICA EN LADO DERECHO, ABDOMEN GLOBOSO A EXPENSAS DE PANICULO ADIPOSO, NO DOLOROSO
A LA PALPACION, PERISTALSIS PRESENTE EXTREMIDADES INTEGRAS, SIMETRICAS Y SIN EDEMA.

1ABS HB 11.2 HCTO 35.8 PLAQUETAS 395 MIL LEUCOS 13.6 DIFERENCIAL NORMAL TP 13TPT 26.9
INR 1.08 VIH VDRL NEGATIVOS GLUCOSA 84 AZOADOS NORMALES SIN MARCADORES TUMORALES.

TEXTILES E INSTRUMENTAL: COMPLETOS
HALLAZGOS: QUISTE DE 20 CM PARA TUBARIO DERECHO TORCIDO EQUIMOTICC OVARIO DERECHO ISQ

UEMICO. UTERO Y ANEXO IZQUIERDO NORMALES

PACIENTE DE LA CUARTA DECADA DE LA VIDA CON LOS DIAGNOSTICOS PREVIAMENTE MENCIONADOS,

HEMODINAMICAMENTE ESTABLE, NEURCLOGICAMENTE INTEGRO, AFEBRIL, DEAMBULACION A LIBRE D
EMANDA, URESIS PRESENTE, CANALIZANDO GASES, NIEGA DATOS DE BAJO GASTO, NI VASOESPASMO
. TRAS PRESENTAR MEJORIA CLINICA SE DECIDE SU EGRESO DEL SERVICIO POR TIEMPO INTRAHOS

PITALARIO Y MEJORIA.

INDICACIONES MEDICAS
.— EGRESO DEL SERVICIO.
.— ENTREGA HOJA DE DATOS DE ALARMA.
— CITA ABIERTA A URGENCIAS EN CASO DE PRESENTAR DATOS DE ALARMA. -
ASEC DE HERIDA QUIRURGICA, LAVAR CON AGUA Y JABON.
- ACUDIR A RETIRO DE PUNTOS EN 10 DIAS A CENTRO DE SALUD.
- MEDICAMENTOS EN RECETA.
- DIETA NORMAL, EVITAR ALCOHOL, TOMAR ABUNDANTE AGUA SIMPLE.
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DRA. LAURA DE LA ROSA CONTRERAS CED. PROF 11242637
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LAURA DE LA ROSA CONTRERAS
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